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			Euphonia

la musicothérapie

holistique

Accompagnement,thérapie,évolution,transformation




	Chant thérapie, chant spontané, chant intuitif
	Chants sacrés et mantras du monde
	Chant en mouvement (co-création avec biodanza, danses sacrées…)
	Massages sonores et bains sonores
	Méditation musicale/ musique et spiritualité
	Hypnose humaniste et visualisation symbolique
	Harmonie, beauté et joie de vivre
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			Euphonia

Être en bonne résonance avec soi-même et avec le monde


https://www.euphonialille.net/wp-content/uploads/2020/04/Lyre-des-rêves-baton-cristal.m4a
(Lyre des rêves et bâton de cristal en 432 hertz)




“Chaque maladie est un problème musical et la guérison est une remise en harmonie“ (Novalis)






 Euphonia 
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			Chant holistique




„Si quelqu’un chante avec son âme il guérit en même temps son monde intérieur. Si tous chantent avec leur âme, ils guérissent en même temps le monde extérieur.“

(Sir Yehudi Menuhin, violoniste)






 En savoir plus 
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			Mon chemin

Maria De Padova

« Je vis ma vie en cercles grandissant »

(Rainer Maria Rilke)

	Art thérapeute à dominante musique, diplômée de la Faculté Libre de Médecine de Lille
	Musicothérapeute holistique
	Chanteuse lyrique,  enseignante de chant
	Faciliatrice du chant spontané, chanteuse intuitive
	Praticienne diplômée en hypnose humaniste et visualisation symbolique
	Ancienne infirmière D.E.
	Cabinet libéral à Lambersart(Lille) et intervenante en clinique


 En savoir plus 


		

	

















	
		
			Les cordes à mon arc
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Massages sonores

 “La vibration atteint le plus intime de notre être, développe les harmonies de notre âme. Le son débloque les tensions, mobilise l’aptitude à l’auto guérison et libère les énergies créatrices.“(Peter Hess)
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Bains sonores et concerts méditatifs

“La musique est un effleurement entre l’âme et le divin“ (Bettina von Arnim)







[image: ]


[image: ]

Hypnose humaniste et visualisations symboliques

“Vivre ,c’est naître lentement. Il serait un peu trop aisé d’emprunter des âmes toutes faites“ (Antoine de Saint-Exupéry)
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Informations pratiques

“Le nouveau est déjà là, mais l’ancien fait encore beaucoup de bruit en mourant »

(Eckart Tolle)
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Mantras et chants sacrés du monde

“Tous les chants de toutes les religions ne sont qu’une seule chanson.La lumière du soleil paraît un peu différente sur une paroi et sur une autre paroi, mais elle reste toujours la même lumière. Nous venons tous d’une seule lumière et si nous chantons nous la redonnons à sa source.“ (Mevlana Rumi)
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Chant en mouvement

“Un chant qu’on ne peut pas danser, ce n’est pas un chant. Une danse qu’on ne peut pas chanter, ce n’est pas une danse“ (Giora Feidman)
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Calendrier

“Il est temps que tu vives la vie que tu t’es imaginée“(Henry James)
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Témoignages

 La grandeur de l’homme réside dans sa capacité à corriger ses erreurs et à se renouveler continuellement„ (Wang Yang Min)




















	
		
			Contactez moi
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			N’hésitez pas à me contacter. Je me tiens à votre disposition pour toute demande d’information complémentaire.
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Une consultation en musicothérapie holistique ne remplace dans aucun cas la visite chez un médecin. Elle se comprend toujours comme un accompagnement complémentaire.

mariaeuphonia@orange.fr
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